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Iniciemos camino hacia la Pascua 2024

Desde los inicios de la historia del cristianismo la Iglesia toma conciencia de
que la Pascua es el centro de su vida. Los cristianos de los primeros siglos vivieron
fascinados por el Misterio de la muerte y resurreccién de Cristo que viene a restaurar
al hombre, la historia y el universo. Por esto, y siguiendo el mandato del Sefior,
“hagan esto en memoria mia” la comunidad cristiana siempre ha celebrado la noche de
la Pascua como la fiesta principal de los cristianos.

Dentro de nuestra preparacion a los festejos del V Centenario del
Acontecimiento Guadalupano en 2031, la NOVENA INTERCONTINENTAL
GUADALUPANA, respondiendo a la peticiéon del Papa Francisco, de que todo este
afio 2024 sea un ano de oracién que nos prepara para el Afio Santo en 2025, los
invitamos a unirnos en oracién bajo la mirada de Nuestra Madre de Guadalupe para
orar por la reconciliacién y la paz en nuestra Patria. En este contexto iniciamos
nuestro camino - peregrinacion en la fe hacia la Pascua 2024, como lo ha propuesto
el Papa Francisco en su mensaje cuaresmal de este afio:

Del mismo modo que Israel en el desierto llevaba todavia a Egipto dentro de si, hoy también
el pueblo de Dios lleva dentro de si ataduras opresoras que debe decidirse a abandonar. Nos damos
cuenta de ello cuando nos falta esperanza y vagamos por la vida como en un pdaramo desolado, sin una
tierra prometida hacia la cual encaminarnos juntos. La Cuaresma es el tiempo de gracia en el que el
desierto vuelve a ser, como lo anuncia el profeta Oseas, el lugar del primer amor (cf. Os 2,16-17).
Dios educa a su pueblo para que abandone sus esclavitudes y experimente el paso de la muerte a la
vida. Como un esposo nos atrae nuevamente hacia si y susurra palabras de amor a nuestros corazones.

(Papa Francisco, Mensaje de Cuaresma 2024)

Demos el primer paso, iniciemos el tiempo de la gran llamada a todo el pueblo
de Dios para que nos dejemos purificar y santificar por su Sefior y Salvador, bajo la
mirada maternal de Santa Marfa de Guadalupe. Hagamos vida las palabras de
nuestros obispos:

Y “....creemos que la Iglesia en Meéxico necesita sentarse a los pies de la
{%l} Virgen Madre para alentar la esperanza de ser un solo pueblo. La

restauracion de nuestras responsabilidades necesita de su corazon
|ty Mmaterno. Ella puede ayudarnos a sentirnos pueblo. Ella nos invita a
e z=l., contemplar, creer, vivir y anunciar el misterio de la Redencién realizado
) q por Jestis.” (Proyecto Global de Pastoral PGP 2031-2033)




Vivamos la Cuaresma desde el corazén de la Patria, en el Tepeyac.

Durante este tiempo especial de Cuaresma, contamos con una serie de medios
concretos que la Iglesia nos propone y que nos ayudan a vivir la fe. Ante todo, est4
la vida de oraciéon, condicién indispensable para el encuentro con Dios. En la
oracion, el creyente ingresa en el didlogo intimo con el Sefior, deja que la gracia
divina penetre su corazén y, a semejanza de Santa Maria, se abre a la accién del
Espiritu cooperando a ella con su respuesta libre y generosa (ver Lc 1,38).

Asimismo, también debemos intensificar la escucha y meditacién atenta a la
Palabra de Dios. La actitud fundamental frente a las lecturas cuaresmales debe ser,
sobre todo, la de una escucha reposada y penetrante que ayude a que el espiritu se
vaya impregnando progresivamente de los criterios de la fe. No se trata
de "meditaciones" mas o menos “intelectualizaciones”, sino una contemplacion
"gozosa" del Plan de Dios sobre la persona humana y su historia, y de una escucha
atenta ante la llamada de Dios a una conversién que nos lleve a la reconciliacién y
la paz en nuestra Patria, tan golpeada por la maldad, la desesperanza y el hastio.

La Palabra de Dios nos ayudara en nuestra la conversion personal y familiar,
para llegar a vivir una conversion radical a Cristo, el Hombre nuevo, para existir en
El (cfr Col 2,7). Acerquémonos a los textos sagrados teniendo en cuenta los
siguientes elementos para la vida interior:



a. La meditacion en la historia de la salvacién: realizada por Dios-Amor en
favor de la persona humana creada a su imagen y semejanza. Debemos
"convertirnos" de una vida egocéntrica, donde el ser humano vive
encerrado en su mentira existencial, a una vida de comunion con el Sefior,
el Camino, la Verdad y la Vida, que nos lleva al Padre en el Espiritu Santo.

b. La vivencia del misterio pascual como culminacion de esta historia de
salvacion: debemos "convertirnos" de la visién de un Dios comtn a todo
ser humano, a la visién del Dios vivo y verdadero que se ha revelado
plenamente en su tnico Hijo, Cristo Jests y en su victoria pascual presente
en los sacramentos de su Iglesia: "Tanto amé Dios al mundo que le dio a su
Hijo tinico, para que todo el que crea en El no perezca, sino que tenga vida
eterna"(Jn 3,16).

c. El crecimiento interior - espiritual, que exige la cooperacion activa con la
gracia en orden a morir a la vida desordenada y lejos de Dios, para dar
paso a la realidad del hombre nuevo en Cristo. Nuestro crecimiento
interior - espiritual, nos confronta con una vida de santidad, que hemos
recibido desde nuestro Bautismo.

Debemos sembrar la Palabra de Dios confiando en el amor maternal de Santa
Maria de Guadalupe, que continuard ese didlogo de amor en los corazones y
conciencias de nuestros familiares, amigos y conciudadanos.

a. La Santa Maria de Guadalupe en esta Cuaresma 2024. En el plan
salvifico de Dios estamos asociados a Cristo crucificado y la Virgen
Maria. Contemplemos a Cristo el "varon de dolores" (Is 53,3), por
medio del cual Dios ha decidido: "reconciliar consigo todos los seres:
los del cielo y los de la tierra, haciendo la paz por la sangre de su cruz"
(Col 1,20), asi Maria es la "Madre, junto a la cruz del dolor", que
Dios ha querido asociar a su Hijo, como madre y participe de su
Pasion.

Por ello la Cuaresma es también tiempo oportuno para crecer en
nuestro amor filial a Aquella que al pie de la Cruz nos entreg6 a su
Hijo, y se entregé Ella misma con El, por nuestra salvacién.
Arquitecténicamente en el Santuario de Guadalupe, Maria
Santisima esta “junto a la gran cruz” glorificada, que desciende en
el centro de la Basilica.



b. Santa Maria de Guadalupe es nuestro modelo perfecto para acoger
a la Palabra de Dios. En este camino que nos prepara para vivir el
misterio pascual con Jesucristo el Sefior, no puede estar ausente su
Madre. Maria Santisima de Guadalupe estd presente durante la
Cuaresma como premisa y modelo de la actitud que debemos
asumir. Durante este tiempo de Cuaresma, es el mismo Sefior Jests
quien nos sefiala a su Madre. El nos la propone como modelo
perfecto de acogida a la Palabra de Dios. Maria es verdaderamente
dichosa porque escucha la Palabra de Dios y la cumple (Lc 11,28).
Caminemos en compafiia de Maria la senda que nos conduce a
Jests. Ella, la primera discipula, ciertamente es guia segura en
nuestro peregrinar hacia la configuracién plena con su Hijo.
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OREMOS EN FAMILIA O CON AMIGOS
LA PALABRA DE DIOS

Primera Semana de Cuaresma 2024

Del Evangelio de Marcos (1, 12-15)

El Espiritu impulsé a Jests a retirarse al desierto, donde permanecié cuarenta
dias y fue tentado por Satanas. Vivi6 alli entre animales salvajes, y los dngeles le
servian. Después de que arrestaron a Juan el Bautista, Jests se fue a Galilea para
predicar el Evangelio de Dios y decia: “Se ha cumplido el tiempo y el Reino de Dios ya
estd cerca. Conviértanse y crean en el Evangelio”. Palabra del Sefior. Gloria a ti, Seiior
Jestis.

MADRE SANTISIMA DE GUADALUPE, ayiidame a hacer vida las
palabras de Tu Hijo Jesiis y poder vivir con mayor fe, esperanza y caridad
esta Cuaresma, siendo mds misericordioso con mi familia, mis parientes,
vecinos y amigos....

(Se lee el texto y guardamos un momento de silencio e iniciamos la Meditacion)
MEDITACION:
Cruzado el umbral del miércoles de Ceniza, nos encontramos ya en pleno

periodo cuaresmal. El Evangelio de las tentaciones de Jests en el desierto, segtin San
Marcos es muy cortito, pero muy rico de significado. Vale la pena detenernos un



momento en la primera frase: “El Espiritu empujo a Jests al desierto, y se qued6 en
el desierto cuarenta dias”. jEsto es la Cuaresma: 40 dias de desierto!

El pueblo cristiano desde siempre ha vivido con especial intensidad este
periodo, que precede a la celebracién anual de los misterios de la pasién, muerte y
resurreccion de Cristo. Este tiempo evoca antiguos acontecimientos biblicos de gran
simbolismo espiritual: 40 fueron los afios de peregrinacion del pueblo de Israel por
el desierto hacia la tierra prometida; 40 los dias de permanencia de Moisés en el
monte Sinai, en pleno desierto, en donde Dios renové la alianza con su pueblo y le
entrego las Tablas de la Ley; los dias que recorri6 Elias por el desierto hasta llegar a
encontrarse con el Sefior en el monte Horeb, también fueron 40; y 40 los dias que
nuestro Sefor Jesucristo transcurrié en el desierto orando y ayunando, antes de
iniciar su vida publica, que culminaria en el Calvario, en donde llevaria a término
nuestra Redencién. Vayamos juntos al desierto y acompafiemos al Sefior.

El DESIERTO: Se trata de un lugar arido e inhéspito. No hay nada, ni lo mas
elemental. Alli se sufre todo tipo de incomodidades: la sed y el calor, las
inclemencias del tiempo, los cambios bruscos de temperatura, las molestias de la
arena, las privaciones y carencias materiales no ya de las cosas fttiles, sino también
incluso de las més necesarias. El desierto es un paraje solitario y silencioso. Es lo
opuesto al ruido y a la algarabia, al consumismo, a la molicie, a la vida facil y
placentera de nuestras ciudades modernas. Es para gente austera y templada.

Por eso, la realidad fisica del desierto puede ser como un simbolo de la vida
espiritual: es el lugar del desprendimiento de todo lo superfluo; una invitacién a la
austeridad y al retorno a lo esencial. Es alli en donde el hombre experimenta su
fragilidad y sus propias limitaciones; el lugar de la prueba y de la purificacién. Pero
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también el escenario mas apropiado para la bisqueda y el encuentro personal con
Dios en la oracién, en el silencio del alma y en la soledad de las creaturas.

Pero el desierto no es poesia, y no hay que interpretarlo en una clave
meramente intimista. Es arduo y dificil, pero necesario. Y nuestra vida cristiana tiene
que pasar necesariamente por el desierto. Es decir, por la experiencia del silencio y
de la soledad, del desprendimiento de las cosas materiales, del sacrificio y, sobre
todo, de la oracién y del encuentro intimo y personal con Dios. Mds atn, todo lo
anterior es solo como una preparacioén para que el alma se encuentre a sus anchas
con su Creador. A muchos hombres y mujeres durante la Pandemia, la violencia
desatada en el pais a causa de la ingobernabilidad, han experimentado estas
realidades, se han vivido momentos muy dificiles.

Hemos tenido horas arduas de aridez y de cansancio, de fatiga y de derrota;
de soledad, de sufrimiento, de desolacion y de crisis - ceguera interior. Hemos sido
llevados por el espiritu al Desierto. Pero durante esta Cuaresma 2024, el Sefior nos
invita a reconocer este desierto con sus horas amargas en sinénimo de fecundidad y
de vida si sabemos vivirlas unidos a Dios. Que este desierto sea el camino que nos
lleve hasta la Pascua, el lugar privilegiado para encontrarnos con Dios y acompafiar
a Jestis en su Pascua, que nos conducira al gozo pascual de la resurreccién.

(Guardemos unos momentos de silencio y un miembro de la familia o del grupo puede aportar
su conclusion personal y decir cudl serd su compromiso para acompariar a Jesuis en su Pascua,
al final se lee la oracion)



Oremos:

Sefior Jests, te damos gracias por tu Palabra que nos ha hecho ver mejor la voluntad
del Padre. Haz que tu Espiritu ilumine nuestras acciones y nos comunique la fuerza
para seguir lo que tu Palabra nos ha hecho ver. Haz que nosotros como Maria, tu
Madre, podamos no solo escuchar, sino también poner en practica la Palabra. Ta que
vives y reinas con el Padre en la unidad del Espiritu Santo por todos los siglos de los
siglos. Amén.

Segunda Semana de Cuaresma

Del Evangelio de Marcos (9, 2-10)

Jestis tomo aparte a Pedro, a Santiago y a Juan, subi6 con ellos a un monte
alto y se transfigur6 en su presencia. Sus vestiduras se pusieron esplendorosamente
blancas, con una blancura que nadie puede lograr sobre la tierra. Después se les
aparecieron Elias y Moisés, conversando con Jests.

Entonces Pedro le dijo a Jests: “Maestro, jqué a gusto estamos aqui! Hagamos
tres chozas, una para ti, otra para Moisés y otra para Elias”. En realidad no sabian lo
que decian, porque estaban asustados. Se formo entonces una nube, que los cubri6
con su sombra, y de esta nube sali6 una voz que decia: “Este es mi Hijo amado;
esctichenlo”.

En ese momento miraron alrededor y no vieron a nadie sino a Jests, que
estaba solo con ellos. Cuando bajaban de la montafia, Jests les mandé que no
contaran a nadie lo que habian visto, hasta que el Hijo del hombre resucitara de entre
los muertos. Ellos guardaron esto en secreto, pero discutian entre si qué querria decir
eso de ‘resucitar de entre los muertos’. Palabra del Seiior. Gloria a ti, Sefior Jestis.



MADRE SANTISIMA DE GUADALUPE, ayiidame a hacer vida las
palabras de Tu Hijo Jesiis y poder vivir con mayor fe, esperanza y caridad
esta Cuaresma, siendo mds misericordioso con mi familia, mis parientes,
vecinos y amigos....

(Se lee el texto y guardamos un momento de silencio e iniciamos la Meditacion)

MEDITACION:

Este pasaje es una revelacion inicial del secreto mesianico de Jests, el
desvelamiento de su gloria oculta, pese a la presencia de la muerte. Mas atin: Es la
justificacion del camino fatidico de Jesus y la confirmaciéon divina de sus palabras.
Esto, a su vez, es una llamada a la comunidad para que no rechace la cruz de Jests
y le siga por su camino. La mirada al transfigurado es solo una incitaciéon a creer en
el crucificado y a seguirle; es solo un estimulo a mantenerse fuerte en las penalidades
y persecuciones.

Hoy parece ser el dia de la revelacion del Sefior. Nos ha asegurado que
algunos de los presentes no moririan sin ver la gloria de Dios. Pues bien, ya nos lo
ha mostrado el evangelio: “...y se transfiguré delante de sus discipulos...” Durante
su vida terrena, no solo hubo una sola transfiguracién, sino que hubo mas
revelaciones o manifestaciones de su divinidad: el Nacimiento anunciado a los
pastores, la voz que clama al salir El de las aguas después de su bautismo, la entrada
en Jerusalén, la Eucaristia, su muerte en la Cruz, su resurreccién y ascension a los
cielos...

Pero, ;cudles son las transfiguraciones de Cristo son parte de mi vida? Parece
ser que hay una que todos los dias se lleva a cabo: la consagracion del pan y del vino
en su Cuerpo y su Sangre. Esa es la mayor manifestacion que hay en nuestros dias.
Alli no estan presentes ni Elias ni Moisés, sino la Trinidad que nos da la certeza de
estar presenciando un acto misterioso y milagroso a la vez.

Cristo nos invita a verle en la Eucaristia con ojos de fe, y decirle como Pedro:
Jqué bien se esta aqui, Sefior? El nos esta esperando para que le encontremos en el
sagrario. El esta alli, y se te transfigurara solo si estds dispuesto a seguirle con
humildad y amor.

(Guardemos unos momentos de silencio y después un miembro de la familia o grupo puede
aportar su conclusion personal y decir cudl serd su compromiso para acomparniar a Jests en

su Pascua, al final se lee la oracion)

Oremos:
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Sefior En medio de las tareas de cada dia, a veces no encuentro nada mas que
lucha. No lo comprendo, Sefior. ;Por qué hay que luchar? ;Por qué hay que sufrir?
A veces, queria rendirme ya y dejar todo sin terminar. Me duele todo: el cuerpo, el
corazon, la cabeza. ;Merece la pena luchar, si, en el fondo, no sabes dénde y cuando
terminara todo? Dicen que la vida es un “CAMINAR” y no un “LLEGAR”. Dicen
que nunca llegaremos donde queremos. Después de terminar una tarea,
empezaremos otra vez a hacer otra. ;Hasta cuando? ;Dénde encontraremos
descanso? El sufrir forma parte del proceso de vivir. Es dificil comprender, y atn
mas dificil creer que “para vivir hay que morir”. En medio de mis incomprensiones,
aytudame a creer en ti, Sefior; ayidame a confiar en las posibilidades y capacidades
que me has regalado. Muéstrame tu rostro, para que vea y experimente tu presencia
y amor; para que, al final, pueda decir: “jEstoy aqui, Sefor!”. Nunca he
comprendido, pero al menos he creido en ti, en ti he confiado. Por eso te sigo y me
entrego a ti. Amén.

OREMOS EN FAMILIA O AMIGOS
EL VIA CRUCIS GUADALUPANO

INTRODUCCION

Queremos unirnos con todos nuestros hermanos y hermanas que sufren las
consecuencias de la guerra, de la violencia, la migracién, la pobreza Coloquemos
en las manos maternales de Maria a todos los enfermos, los ancianos, los mas
débiles y desprotegidos, especialmente oremos por todos nuestros hermanos y
hermanas migrantes, por aquellos que han desaparecido, por aquellos que estan
injustamente privados de su libertad por causas politicas y sociales. De manera
especial queremos pedir por aquellos que han muerto a causa de la violencia, de
la corrupcién, del narcotrafico, que Dios Padre misericordioso los tenga en su
Reino.

"

..... el Serior nos llama a poner atencion en los signos de los tiempos, en la vida
de las comunidades y en el sentir de cada persona, porque el pueblo mexicano estd herido
por una guerra fratricida, ajena al deseo que el Padre de Cristo ha manifestado en el mensaje
materno de Guadalupe. ;Como estamos edificando la “casita” de consuelo, la
familia...donde prevalece la justicia y la paz? (CEM Proyecto Global de Pastoral PGP-
2031-2033 No. 13)
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Recordemos que Jests hizo nuestro camino, el camino de todos los dias, el
camino de hacerse uno de nosotros, para que nosotros lleguemos a Dios Padre.
Ahora el camino de la cruz nos hace hermanos, porque viendo el sufrimiento del
Hijo del Hombre, nos sentimos representados y también animados a vivir como El
dando la vida unos por otros, ha restaurado nuestra vida, sanado las heridas y
quitados los odios, divisiones y luchas de unos con otros.

Celebrante:
En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
R/. Amén.

Celebrante:
Oremos.

Breve pausa de silencio.

Sefor, Dios Padre omnipotente, ta lo sabes todo,

ta ves la enorme necesidad que tenemos de ti en nuestros corazones.

Da a cada uno de nosotros la humildad de reconocer esta necesidad, libra
nuestra mente de la pretension equivocada,

y nuestra voluntad de la presuncién para poder reconocer,

sin hipocresia, el mal que existe dentro de nosotros.

Danos la luz de la cruz de tu tnico Hijo,

y la certeza de que, unidos a él, podamos vencer el mal con el bien,
caminando con este espiritu detrds de la cruz de Jesus.

Te lo Pedimos por Jesucristo Nuestro Sefior.

R/. Amén.

PRIMERA ESTACION
JESUS ANTE PILATO

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.

R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Del Evangelio de Mateo (Mt. 27,11-12):
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“Jestis comparecio ante el gobernador, que le pregunto: “Eres ti el rey de los judios? Jestis
contesto: “T1i lo has dicho”. Estaban acusdndolo los jefes de los sacerdotes y las autoridades
judias, pero él no contesto nada

Meditacion.

Te condenan, Sefior, injustamente. Te condenan las autoridades de la época,
tanto las civiles como las religiosas. Te condena el Sumo Sacerdote y también
Pilato, prefiere su posicién personal, su propia verdad. La justicia es pisoteada por
la cobardia, por miedo a la prepotencia del poder dominante, sucede siempre los
inocentes son maltratados, condenados y asesinados.

Sefior, hoy también te condenamos injustamente, la injusticia reina en
nuestras familias. Mueren muchos injustamente en el abandono, de enfermedad,
de mala atencién, de soledad. Hoy también te condenan las autoridades que
legislan para matar nifios inocentes en el seno de las madres. Hoy te condenan a
muerte tantos impiden una atencién médica adecuada. Hoy te condenan a muerte
tantos que distribuyen a los jévenes con tantas drogas que destruyen sus vidas.
(Pausa de Silencio)

ORACION:

Miranos, Jesuss, precisamente ahora que somos juzgados. Solo ta, Jests, nos
puedes entender, nos puedes dar &nimo, puedes decirnos palabras de verdad,
incluso si nos cuesta entenderlas. Danos la fuerza para no juzgar a quienes me
rodean, con quienes convivo.

Perdén, Madre Santisima de Guadalupe, porque hoy también seguimos
condenando a tu Hijo Jestis injustamente, porque hemos preferido el éxito, el
poder, el dinero facil hemos rechazado la verdad y el amor proclamado por tu Hijo
Jesucristo. Madre Nuestra danos hoy, la gracia de la conversion.

PADRE NUESTRO...
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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SEGUNDA
ESTACION

CARGAN A JESUS CON LA CRUZ

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Del Evangelio de Marco (Mc. 16, 20):
“Después de haberse burlado de El, le quitaron el manto de purpura y le pusieron de nuevo
sus vestiduras. Luego lo hicieron salir para crucificarlo”

y del Evangelio de Mateo ( Mt. 16, 24):
“El que quiera sequirme que renuncie a si mismo, que cargue con su cruz y me siga”

Meditacion

Te cargan, Sefior, con la cruz, esa cruz que era instrumento de muerte, de
suplicio, de vergtienza; la llevas hasta al monte Calvario y en ella has ofrecido tu
vida. Llevaste sobre los hombros el peso de nuestros dolores, enfermedades y
pecados de la humanidad. Ta soportas ese peso por amor.

Nosotros cuantas veces ponemos cruces sobre las espaldas de nuestros
hermanos y hermanas, la cruz de la indiferencia, la cruz del mal trato, de la palabra
hiriente, de la ironia, de la violencia verbal y fisica. Cuantas veces cargamos estas
cruces sobre nuestra familia, nuestros compafieros de trabajo o de escuela, entre
vecinos, parientes y amigos.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Sefor, lo grave es que hemos contribuido a tu dolor, cada vez que no hemos
amado, o hemos echado las culpas sobre los demads, o cuando no nos hemos
perdonado llenos de soberbia, o cuando queremos tener siempre razon,
humillando a los demés. Jests, hemos olvidado que nos dijiste: “... cuanto lo hiciste
a uno de estos, a mi me lo hiciste” .

Madre Santisima de Guadalupe, enséfianos a cargan nuestras cruces, aytidanos a
no desanimarnos y llevar con esperanza, la cruz de nuestros familiares, amigos y
vecinos, su mal cardcter, su inmadurez, su indiferencia, sus limitaciones y
fragilidades.
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PADRE NUESTRO...

V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.

TERCERA ESTACION
JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Mateo:
“Estén prevenidos y oren para no caer en la tentacion, porque el espiritu estd dispuesto,
pero la carne es debil” (Mt. 26,41)

Meditacion
Caes, Sefor. El peso de nuestros pecados te hace caer. Nosotros también
caemos, por nuestras debilidades, por nuestras miserias, por nuestra maldad, pero,
Ta te levantas, no te quedas caido, sabes ponerte en pie y ayudarnos. Pero
nosotros, con nuestros juicios y criticas, por nuestro egoismo, no ayudamos al
préjimo a levantarse. No nos compadecemos.
(Pausa de Silencio)
ORACION:
Sefior Jestis, aytudanos porque hemos caido.
Danos la fuerza para saber levantarnos y ayudar a otros a levantarse.
Que no nos dejemos vencer por el desaliento o por la realidad violenta de la
inseguridad, la mentira y la corrupcién que nos rodea. Danos, Sefior, la fuerza de
la esperanza.
Madre Santisima de Guadalupe, aytidanos a vencer nuestros egoismos nuestros

prejuicios, ayudanos a entender qué es la fuerza de la esperanza, lo que
necesitamos para levantar a quien esta caido, olvidado y marginado.

PADRE NUESTRO....
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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CUARTA ESTACION
JESUS ENCUENTRA A SU MADRE

5 o
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V. Te adorarhos, Cristo y te bendecimos

R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Lucas: “Simeon los bendijo y dijo a Maria, su madre: “Este Nirio serd
causa de caida y elevacion para muchos en Israel; serd signo de contradiccion y a ti misma,
una espada te atravesard el corazon». Su madre conservaba todo esto en su corazon” (Lucas
2, 34ss)

Meditacion

Encuentras a tu madre, Sefior. Ella esta ahi, cerca de ti y ha estado alo largo
de toda tu vida: en Belén, en Egipto, en Nazaret, en Cand de Galilea, durante tu
vida ptblica, en el camino de la cruz y al pie de la cruz.

Tus discipulos han huido, pero Ella no, estd alli, con el valor y la fidelidad
y el amor de una madre, y con su fe, resiste en la oscuridad y la maldad.

Tu Madre est4, callada, atenta, silenciosa, amable y preocupada, sin quitar
los ojos de Ti, su Hijo amado. Gracias, Sefior, por habernos entregado a tu Madre
como madre nuestra y esta cerca de nosotros.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Gracias, Madre Nuestra de Guadalupe porque desde 1531, estas con nosotros
uniéndonos como Pueblo de Dios, aytidanos en estos tiempos tan dificiles, tan
llenos de violencia, de rencor, de venganza. Ayudanos a sacar de nuestros
corazones la maldad, la crueldad, la violencia.

Santa Maria de Guadalupe, Madre del Sefior,

Ta has creido desde el momento de la anunciacion

y ahora, de pie junto a la cruz, en la hora més oscura del mundo,

te has convertido en Madre de todos los creyentes, en la Madre de la Iglesia,
defiende nuestra patria y conserva nuestra fe.

PADRE NUESTRO
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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QUINTA ESTACION
% EL CIRINEO AYUDA A JESUS A LLEVAR LA CRUZ

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.

"~ sauy 008"

R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Mateo: “Al salir, encontraron a un hombre de Cirene, llamado Simon,
y le obligaron a que cargara con la cruz de Jesus. (Mt. 27,31-32)

Meditacion

Era un hombre comtn que de pronto se encontré con Jestis condenado a
muerte que llevaba su cruz. Simén ni se lo imaginé, ni lo sospech6, pasé a la
historia por haberte ayudado, movido por la compasién, te ayudo con tu carga
para llegar al Gélgota.

Nosotros también, Sefior, muchas veces sin pensarlo ni calcularlo te hemos
encontrado en nuestro camino, en las personas que necesitan una ayuda, una
palabra, un consejo, una ayuda, quizds hemos pasado de largo, o quizas por
compasion nos hemos detenido a ayudar, a cargar una cruz muy pesada, una
angustia, una depresion, un intento de suicidio, hemos sido iluminados por Tt
mirada que nos ayuda a discernir y a acompafiar a quien no puede mds con su
vida.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Sefior, aytdanos a ser cirineos de tantos hermanos que nos necesitan y que
encontramos en nuestro camino. Que sepamos acercarnos a ellos con el coraje del
amor y la serenidad de la esperanza. Que sepamos ser siempre cirineos de los que
nos necesitan.

Madre nuestra de Guadalupe, gracias por ser quien ayuda a nuestros hermanos y
hermanas que no tienen ya fuerzas para continuar con su vida y sales a su
encuentro con Madre misericordiosa.

PADRE NUESTRO...
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.

17



SEXTA ESTACION
LA VERONICA ENJUAGA EL ROSTRO DE JESUS

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.

R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de San Mateo: “Jesiis se encontraba en Betania, sentado a la mesa, en casa
de Simon el leproso. Se le acerco una mujer con un frasco como de mdrmol lleno de un
perfume muy caro, y se lo derramo en la cabeza... y Jestis dijo: lo que hizo conmigo es
realmente una buena obra” ( Mt. 26,6-7.10 )

Meditacion

Veroénica, mujer valiente, que supo traspasar la barrera de los soldados y
sorte6 a los empujones de la gente, para llegar hasta Jestis. Mujer valiente y llena
de compasioén que enjugo el rostro del Sefior y en su lienzo quedo rostro grabado
del Redentor, como una respuesta de amor ante el gesto de bondad y compasion.

Sefior aytidanos a tomar conciencia de la dignidad de cada hombre y mujer
que vive en junto a nosotros, de toda persona que desde el primer instante en el
vientre de su madre hasta su muerte natural es tu viva imagen.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Santisima Virgen de Guadalupe, tt que te has quedado en la tilma
de nuestro hermano San Juan Diego Cuautlatoatzin,

ayudanos a ver en cada uno de nuestros hermanos,

la viva imagen doliente de tu Hijo Jests,

Sefiora y Nifia nuestra, graba también tu rostro dulce y amable en nuestro
corazén, para acercarnos a nuestros hermanos y ser consuelo y apoyo para
los mas débiles y necesitados de nuestro entorno.

PADRE NUESTRO....
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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SEPTIMA ESTACION
JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ.
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V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

De la primera carta del Apoéstol Juan : “Si alguien
peca, tenemos un abogado ante el Padre ; es Jesucristo, el Justo”. (1]Jn.2,1)

Meditacion

Sefior Jestis, no sabemos si te caes porque te empujaron o porque te
tropezaste, o porque estas al borde de tus fuerzas. Pero si sabemos que nosotros
muchas veces te hacemos caer en la persona de nuestros préjimos, los derribamos
con la torpeza de nuestras palabras y nuestros gestos, los derribamos con nuestra
hipocresia e indiferencia.

Sefior, sabemos que nos hemos equivocado y nos hemos dejado vencer por
las tentaciones del mundo, quiza por sus espejismos y sus mentiras. Nos hemos
acostumbrado a descalificar, a enjuiciar, a condenar a nuestros préjimos hasta que,
tirados en el suelo, los podamos pisotear, torturar o terminar con su vida. Sefior
trasforma nuestra manera de pensar, quita el odio y el rencor de nuestros
corazones. (Pausa de Silencio)

ORACION:

Sefor, perdénanos las tantas veces que hicimos caer a otros por la descalificacion,
la burla, la mentira, el falso testimonio. Danos tu gracia para no quebrantar la vida
y la esperanza de nadie con nuestros escdndalos y mal ejemplo, que no seamos
obstaculo para la verdad, el perdén y la reconciliacion.

Madre Nuestra de Guadalupe, tu Mare del verdaderisimo Dios por quien vivimos,
llena nuestras vidas, nuestras familias de verdad, de perdén de reconciliacién, que
cese la mentira, la corrupcion, la impunidad en nuestra Patria.

PADRE NUESTRO...
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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OCTAVA ESTACION
LAS MUJERES DE JERUSALEN LLORAN POR JESUS

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos

R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Lucas: “Lo seguia muchisima gente,
especialmente mujeres que se iban golpeando el pecho y se lamentaban por él. Jesiis,
volviéndose hacia ellas, les dijo: “Hijas de Jerusalén, no lloren por mi. Lloren mds bien por
ustedes mismas y por sus hijos. Porque se acerca el tiempo en que se dird: " jFelices las
estériles, felices los senos que no concibieron y los pechos que no amamantaron!" Entonces
se dird a las montarias: " jCaigan sobre nosotros!", y a los cerros:

"iSepiiltennos!" Porque si asi tratan a la lefia verde, ;qué serd de la leiia seca?»” (Lc. 23,27-
31)

Meditacion

Hoy Sefior, al verte cargando tu cruz, como estas mujeres de Jerusalén,
también nosotros lloramos pues vemos reflejados en ti a tantos hermanos y
hermanas que sufren la ignominia y la maldad del mundo actual: los migrantes
que huyen de la guerra, los millones que mueren de hambre o por carencia de
medicamentos, los secuestrados y desaparecidos, los presos politicos, los
perseguidos por anunciar la verdad del Evangelio, por todos ellos y ellas Sefior.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Danos, Sefor, lagrimas por nuestros pecados, que han contribuido a aumentar la
maldad, la crueldad y la mentira en este mundo. Danos un corazén capaz de
discernir los malos sentimientos y situaciones que hieren al préjimo

Virgen y Madre de Guadalupe, que las palabras de Hijo Jesus, a las mujeres de
Jerusalén, nos ayuden a ver la gravedad del pecado y la maldad de nuestras obras.

Madre aytidanos a cambiar y ser mas compasivos y misericordiosos.
PADRE NUESTRO

V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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NOVENA ESTACION
JESUS CAE POR TERCERA VEZ.

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos.
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo.

Del Evangelio de Juan: “Jestis dijo: El que no tenga pecado, que tire la primera piedra ...
y dijo a la mujer: Vete y no peques mds” ( Jn. 8,7-11)

Meditacion

Cristo Jests, caido de nuevo, de nuevo en tierra, de nuevo golpeandote
contra el suelo, quiza para que sepamos darnos cuenta de cuantas veces caemos,
de como repetimos los mismos errores y pecados, de como tropezamos siempre
con la misma piedra.

Madre Nuestra, perdén porque no sabemos cambiar, no sabemos
convertirnos verdaderamente. Danos coraje para saber dejar de lado nuestras
malas costumbres, nuestros repetidos errores, ayidanos a respetar al mas débil, a
mas marginado, al que vale menos de nuestro entorno familiar, laboral
(Pausa de Silencio)

ORACION:

Cristo Jestis, danos un corazén sensible para darnos cuenta de que nuestras fallas
lastiman a los demas. Perdona también a nuestra Iglesia, a nuestra Patria, a
nuestras familias, porque no aprender de nuestros errores y no salirnos de las
cadenas del mal, la injusticia, la mentira, las falsas apariencias, que nos atan, nos
oprimen, nos esclavizan. Sefior, danos coraje para levantarnos de nuestras
repetidas caidas y no volver a pecar mas.

Virgen de Guadalupe, en tu “Casita Sagrada” tus escuchas nuestras suplicas,
dolores y lamentos, aytidanos a romper las cadenas de la corrupcién, la mentira,
las falsas apariencias que no nos permiten perdonar, dialogar y reconciliarnos
como hermanos y hermanas.

PADRE NUESTRO.
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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DECIMA ESTACION
JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Juan: “Cuando los soldados pusieron en
la cruz a Jesiis, se repartieron su ropa en cuatro partes iguales, una parte cada soldado. Se
apoderaron también de la tinica, que era sin costura, de una sola pieza. Se dijeron entre
ellos: “No la rompamos, mds bien, echémosla a la suerte a ver de quien serd. Asi se cumplio
una profecia que dice: Se repartieron mi ropa y sortearon mi tiinica. Fue lo que hicieron los
soldados” (Jn. 19,23-24 )

Meditacion

Jestis asume la situacion del hombre vulnerable es despojado con oprobio,
como tantos hermanos y hermanas nuestras que son despojados de sus mas
elementales derechos humanos. Privados de sus garantias de vida. Reflexionemos
por tantos hermanos y hermanas nuestros en el mundo que estas despojados de
todo y viven encarcelados, o perseguidos. Oremos hoy de manera especial por el
sefior Obispo Rolando Alvarez, Obispo de Matagalpa, Nicaragua, preso politico,
acusado por haber proclamado con valentia la verdad del Evangelio. (Pausa de
Silencio)

ORACION:

Perdoén, Sefior, porque hemos perdido el respeto de la dignidad humanas,
por violentar sus derechos humanos mas basicos. Perdén, porque no ensefiar a las
nuevas generaciones el valor de la dignidad del cuerpo humano y no formar en
una conciencia y valores que dignificar el convivir humano. Perdén por
despojarlos de criterios cristianos y arrojarlos a las redes sociales para ser sus
esclavos.

Virgen de Guadalupe, hoy vemos muchas maneras de despojar al préjimo,
que lastiman y humillan la dignidad humana, en vez de cuidarla y resaltarla.
Que tu mirada maternal nos anime a cuidar y dignificar a nuestros hermanos y
hermanas, a no abusar de nadie, a respetar la intimidad de cada quién, ayudar a ser
prudentes y respetuosos.

PADRE NUESTRO...
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V. Santa Maria de Guadalupe,

R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
&w\“ﬁ”“ L, UNDECIMA ESTACION
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JESUS ES CLAVADO EN LA CRUZ

V. Te adoramos; Cristo y te bendecimos
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Juan: “En un lugar llamado la Calavera,
que en hebreo se dice Golgota , lo crucificaron y con el a otros dos, uno a cada lado, en
medio de Jestus”. (Jn. 19,17-18)

Del Salmo 21: “Han taladrado mis manos y mis pies, puedo contar todos mis huesos” (Sal
21,17-18)

Meditacion

Te clavan a una cruz, Sefior, Te fijan tus manos y tus pies. Tt estés clavado
en nuestra historia y contigo también estdn clavados nuestros pecados, nuestras
maldades, nuestras injusticias, nuestras enfermedades y sufrimientos y todo lo has
transformado llendndolo de perdén, bondad, justicia y dolor salvifico. Tt has
dicho que el que quiera salvar su vida, la perderd, y el que la pierda por Tiy por
el evangelio la salvara.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Sefior, tu cruz, tu entrega es una llamada en nuestra vida.

Tu entrega generosa es una invitacion a la generosidad del amor.

Ta dijiste: No me quitan la vida, sino que la doy por propia voluntad. Danos,
Sefior, el coraje de ofrecernos contigo cada dia.

Santa Maria de Guadalupe, aytidanos, a tomar nuestra cruz de cada dia y hacer de
ella una ofrenda para los demas. Aytdanos a vivir ofreciéndonos cada dia con tu
Hijo Jests en bien de nuestros préjimos, especialmente los mds pequefios, los més
vulnerables, los mas olvidados.

PADRE NUESTRO
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.

23



o DOCEAVA ESTACION
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o JESUS MUERE EN LA CRUZ

V. Te adoramos, Cristo y te bendecidos
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Juan: Jesus dijo: “Todo esti cumplido”.
Inclind la cabeza y entrego su espiritu. (Jn, 19, 30 )
Del Evangelio de Lucas: «Padre, a tus manos encomiendo mi espiritu» (Lc 23,46)

Meditacion

Sefior Jests, mueres en la cruz, entregas tu vida, la das hasta el altimo
aliento. Te contemplamos muerto y clavado en la cruz, lo has dado todo por
nosotros. Ingresar en los abismos de la muerte para sembrar vida, llegas a los
abismos de las tinieblas para llenarla de tu luz. Gracias Sefior por salvarnos.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Cristo Jesus, te contemplamos con la gratitud de los que se saben perdonados por
Ti. Perdona nuestros pecados personales y sociales, perdona tantas atrocidades en
contra de la humanidad, perdén y clemencia, perdén y piedad.

Madre Santisima de Guadalupe, Tu Hijo nos ha dicho: “Cuando sea levantado en
alto, atraeré a todos hacia mi”. Ta Hijo es el grano de trigo que muere y da mucho
fruto. Maria enséfanos a entender que: no hay mayor amor que dar la vida por los
demads. Frente al misterio de la muerte de tu hijo no caben las palabras, solo el
silencio. Queremos estar junto a Ti, Madre Nuestra.

PADRE NUESTRO.
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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DECIMO TERCERA ESTACION
JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ Y ENTREGADO A
SU MADRE

V. Te adoramos, Cristo y te bendecidos
R. Porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Juan: José de Arimatea, pidid permiso a Pilato para retirar el cuerpo de
Jestis y Pilato se lo concedio. Vino y retiro el cuerpo de Jestis.(Jn. 19,38)

Meditacion

Sefior, te bajan de la cruz, Sefior. Vas a las manos de tu madre. Ella te recibe,
no ya como el Nifio recién nacido en Belén, sino como el fruto maduro arrancado
del &rbol de la cruz y lleno de vida y esperanza.

Los brazos de tu Madre Maria son también los brazos de la Iglesia, brota de
Tu costado traspasado por la lanza del soldado, tu corazén abierto nos transforma
en tus discipulos y misioneros. (Pausa de Silencio)

ORACION:

Cristo Jesus, impregna nuestro corazén con tu presencia, para que no sepamos otra
cosa mas que hablar de tu amor, de tu Palabra, de tu presencia salvifica en medio
nuestro. TG te pones en nuestras manos en cada Eucaristia, para que te amemos,
para que valoremos tu entrega por nosotros, para que nos alimentemos de tu
Cuerpo Glorificado.

Santa Maria de Guadalupe, has que sepamos vivir la Encarnacién del Verbo, como
Ta la viviste desde el primer SI. Tu que le diste sangre de tu sangre en tu
inmaculado vientre, ayadanos decir como San Pablo “ya no soy yo el que vive,
sino que es Cristo que vive en mi”. Ven a nuestra vida a nuestras familias y
llénanos de tu SI.

PADRE NUESTRO
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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DECIMO CUARTA ESTACION
JESUS ES SEPULTADO

V. Te adoramos, Cristo y te bendecimos
R. porque por tu santa cruz redimiste al mundo

Del Evangelio de Juan: “Envolvieron el cuerpo de Jestis
con lienzos perfumados con esta mezcla de aromas, segiin la costumbre de enterrar de los
judios. Cerca del lugar donde crucificaron a Jesus habia un huerto y en el huerto un
sepulcro nuevo, donde nadie habia sido enterrado. Aprovecharon entonces este sepulcro
cercano para poner ahi el cuerpo de Jesiis, porque estaban en la preparacion del sibado
solemne” (Jn. 10, 40-42)

Meditaciéon

Sefior, te sepultan, pareciera por un momento que ganoé el mal, que gané la muerte,
la injusticia, la maldad, la intriga, la mentira. Pareciera que el mal a triunfado. Pero
NO, ahora nos toca en esperanza, aguardar al tercer dia, el sepulcro no es derrota,
sino victoria, el triunfo del bien sobre el mal.

(Pausa de Silencio)

ORACION:

Sefior Jesucristo, en silencio te contemplamos llenos de esperanza, porque sabemos
que la muerte y el pecado han sido vencidos definitivamente y que el mal no tiene
la dltima palabra, sabemos que nuestras muertes y nuestras derrotas seran
cambiadas en Resurreccién y gloria.

Madre Nuestra, Santa Maria de Guadalupe, gracias por mostrarnos el camino de
la vida, del amor, y del perdén que tu Hijo nos ensefié.

Aytdanos a vivir siempre con la esperanza que tu tuviste al sepultar a tu Hijo Jesus
y aguardar la mafiana de la Resurrecciéon. Permitenos estar contigo para poder
vivir con alegria y en paz. Amén

PADRE NUESTRO...
V. Santa Maria de Guadalupe,
R. Salva nuestra Patria y conserva nuestra fe.
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ORACION FINAL

Senior, hemos terminado el camino de la cruz.

Ha sido un camino recorrido en familia.

En ti, mirdndote, hemos aprendido muchas lecciones.

Son las lecciones del amor, de la vida, de la esperanza, de la alegria verdadera.
Ahora aguardamos la resurreccion.

Esa Resurreccién que tiene que notarse en nuestra vida diaria.

Como familia muchas veces caminamos en medio de crisis, pruebas, dificultades,
sinsabores, desilusiones, dramas, alegrias, triunfos y fracasos. Queremos tu
gracia, para que podamos siempre llegar a la Pascua. Sabemos que no hay cruz y
muerte, sin Resurreccién y gloria.

Quédate con nosotros, Sefior, acompafianos, aunque no siempre seamos capaces
de reconocerte. Quédate con nosotros, porque en torno a nosotros se van
haciendo mas densas las sombras, y ta eres la Luz; en nuestros corazones se
insinda la desesperanza, y tt los haces arder con la certeza de la Pascua.

Estamos cansados del camino, pero ti nos confortas en la fracciéon del pan para
anunciar a nuestros hermanos que en verdad ta has resucitado y que nos has
dado la misién de ser testigos de tu resurreccion.

Madre de Jests y Madre Nuestra, Santa Maria de Guadalupe, que en nuestras
familias aprendamos a sonreir, aprendamos a amar, aprendamos a vivir como
hijos de un Padre que siempre nos ama y perdona. Que al terminar este Via
Crucis meditado en tu “Casita Sagrada” siempre encontremos la luz de la Pascua
de tu Hijo Jests.

Te invitamos a rezarla SALVE:

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida,
dulzura y esperanza nuestra.
Dios te salve.
A Ti clamamos los desterrados hijos de Eva, a Ti
suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de lagrimas.
Ea, pues, Seriora Abogada Nuestra, vuelve a
nosotros tus ojos misericordiosos,
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y después de este destierro, muéstranos a Jestis, fruto
bendito de tu vientre.
Oh, clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria.

Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies
las stiplicas que te dirigimos en nuestras necesidades, antes bien, libranos
siempre de todos los peligros,

Oh, Virgen gloriosa y bendita.
Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.
Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de
Nuestro Serior Jesucristo. Amén
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